
ESPECIALISTA EN INTERVENCIÓN 
DE ENFERMEDADES:
Proteger a nuestras comunidades

¿QUÉ es un especialista en intervención 
de enfermedades (DIS)?
Los Especialistas en Intervención de Enfermedades (DIS) son profesionales 
de la salud pública que trabajan para mantener saludables a las personas 
y las comunidades al proporcionar educación sobre enfermedades, 
vinculación a las pruebas y recursos de tratamiento para las personas que 
han sido infectadas o expuestas a una enfermedad contagiosa.

¿CUÁNDO podría contactarte un DIS?

Si has dado positivo para Eres parte de un brote 
una infección que puede O de una enfermedad 

transmitirse a otras personas.  transmisible.

Un vistazo AL PROCESO DE DIS:

 

SARAH DA POSITIVO A UNA INFECCIÓN DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL. Se informa a Salud Pública 
del resultado positivo de la prueba de Sarah y un DIS se 

comunica con Sarah para asegurarse de que ella pueda acceder a los 
servicios de tratamiento y prevención.

EL DIS TAMBIÉN HABLARÁ CON SARAH SOBRE LA 
IMPORTANCIA DE INFORMAR A SUS PAREJAS QUE 
PUEDAN haber estado expuestas a la infección y ofrecerá 
ayudar a Sarah a notificar a esas personas para que puedan estar 
conectadas a los recursos de pruebas, tratamiento y prevención.

LA NOTIFICACIÓN A TUS 
PAREJAS ES CONFIDENCIAL:
¡Eso significa que el nombre de  

     Sarah NUNCA se revela a tus 
parejas! Puedes encontrar una descripción 
más detallada del proceso de notificación al 
socio aquí: bit.ly/DISNotification-SPA

DETÉN EL CONTAGIO: Para ayudar a prevenir la
propagación 

de enfermedades contagiosas, es importante 
responder a llamadas, mensajes de texto o correos
electrónicos de un DIS si se comunican contigo. No te 
alarmes, ya que esta simple acción puede ayudarte a protegerte 
a ti mismo, a tus seres queridos y a tu comunidad.
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