FORMULARIO PARA ANOTAR OPCION A PARTICIPAR O NO PARTICIPAR
ADMINISTRACION DE YODURO DE POTASIO

Y oduro de Potasio (Potassium lodide; K1-por su simbolo quimico en inglés) es un tipo de sal que
puede proteger las tiroides en caso de que uno sea expuesto a yodo radioactivo emitido durante
una emergencia en una planta nuclear. La Administracion Federal de Drogasy Alimentos
(FDA-por sus siglas en inglés) es laautoridad que regula el yoduro potasio en los Estados
Unidos. La FDA ha determinado que el yoduro de potasio es un medicamento seguro y
efectivo para prevenir que las tiroides sean expuestas a yodo radioactivo durante una
emergencia en una planta nuclear. La agencia también apoya su uso como una medida
seguray suplementaria en caso de evacuacion o abergue en su domicilio, en caso de que
haya evidencia que |as personas serdn expuestas a niveles dafinos de yodo radioactivo.

Hay buena evidencia cientifica que muestra que los nifios, y especia mente |os nifios bien
pequefios, corren mayor riesgo de desarrollar cancer en latiroidesy otros trastornos en la
glandula después de exposicién a yodo radioactivo. Las autoridades de salud publica firmemente
recomiendan la administracion de K1 si esindicado.

Para ser efectivo, KI debe ser administrado antes, o poco después, de ser expuesto ayodo
radioactivo. Por |o tanto, debe estar disponible en las escuelas donde | os estudiantes tendran
acceso inmediato al medicamento. El Departamento de Instruccién Publica de Carolinadel Norte,
laDivision de Salud Publica de Carolinadel Norte, y su junta escolar local y departamento de
salud local de su condado han apoyado un programa de preparacion de emergencia involucrando
un surtido de K1 en las escuelas y €l brindar entrenamiento y educacion apropiada alos
administradores, trabajadores, y estudiantes. Reservas de K1 estan (o pronto estaran) acumul adas
y guardadas en escuel as publicas por todo el areaincorporada dentro de la Zona de Planificacion
de Emergencia a 10 millas a todos |os arededores de una planta nuclear en Carolina del Norte. El
Estatuto General de Carolina del Norte 115-307. Obligaciones de los maestros, por medio de su
interpretacion, dalugar ala administracion de Kl alos estudiantes durante una emergencia

radiol 6gica.

L os planes de respuesta/accion durante una emergencia actualmente indican como primer paso la
evacuacion y relocalizacion de estudiantes, luego de un incidente en una planta nuclear. La
administracion de K1 es unarespuesta secundariay ocurrira solo cuando la Directora de Salud
Estatal (u otra persona autorizada) lo determine. La Directora de Salud Estatal (o su
designado) har & larecomendacién dedarle K1 al publico sdlo en una situacion donde sea
probable que losresidentes ser an expuestos a hiveles dafinos de yodo radioactivo antes de
gue sea posible evacuar alos estudiantesa un area segura.

La Administracion de Drogas y Alimentos ha estudiado el uso y los efectos secundarios del Kl
extensamente. La nica contraindicacion(efecto secundario) de tomar K| durante una emergencia
esunaposible alergiaal yodo. También hay par de desordenes muy pocos usuales relacionados
con laalergiaal yodo; mésinformacidn se incluye en lahojainformativaQ y A adjuntada. Por
favor lea esta explicacién cuidadosamente si tiene inquietudes relacionadas con la pregunta sobre
si su hijo/hija debe 0 no debe tomar K| durante una emergencia. Converse con su médico sobre
este tema.

En caso de una emergencia de radiacion que requierala administracion de K1, todos los
estudiantes--incluyendo su hijo--recibiran una dosis de K1 a menos que usted firme lalinea que lo



EXCLUYE, indicando que usted no desea que su hijo tome K. Este formulario tiene que ser re-
autorizado a comienzo de cada afio.

Yo Si quiero que mi hijo/hija, , reciba K1 en caso de una
emergencia en la planta nuclear que lo ponga a uno en riesgo a ser expuesto a niveles dafiinos de
yodo radioactivo.

Yo NO quiero que mi hijo/hija, , reciba K1 en caso de una
emergencia en la planta nuclear que lo ponga a uno en riesgo a ser expuesto a niveles dafiinos de
yodo radioactivo.

Padre (o guardian legal) Fecha



